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【57】申請專利範圍
1.　一種專供照顧者輔助重度殘障者由坐姿起身的方法，包括：
提供一輔助起身裝置，其包括一下座板、一上座板、兩樞接件及一推升機構，其中該下

座板為一平板其具有彼此相對的兩側面，該上座板為一平板且具有一前邊緣部及一後邊

緣部，該前邊緣部具有彼此相對的兩端面，並以楊氏係數在 1 GPa至 70 GPa範圍內的材
料製作，該推升機構包括一氮氣缸且不包括一螺旋彈簧及一電動推升機構；

將該上座板置於該下座板之上，並且以該兩樞接件分別將該上座板的該前邊緣部之該兩

端面樞接於該下座板的該兩側面，每一該樞接件提供一轉軸及一固定軸，使該下座板通

過該轉軸相對於每一該樞接件而轉動，並且該上座板通過該固定軸與每一該樞接件鎖固

在一起；

將該推升機構連接於該上座板及該下座板之間，並且為該上座板及該下座板之間唯一的

支撐件，用以對該上座板施加一推力；

在該上座板的該後邊緣部形成一拉力承接結構，僅用以承接一非乘坐於該輔助起身裝置

上的照顧者所施加的一向上拉力，當該上座板的該後邊緣部被向上拉起時，該上座板及

該下座板之間形成一展開角度，該展開角度能從 0度達到一上限值，該上限值位在一大
於或等於 43度並且小於 90度的角度範圍內；
將該輔助起身裝置放置於一手腳皆無法出力的重度殘障者的臀部下方，使該重度殘障者

乘坐於該上座板之上；以及

由該照顧者對該拉力承接結構施加一向上拉力，使該上座板的該後邊緣部被該向上拉力

及該推升機構所施加之該推力共同抬升，並使每一該樞接件與該上座板之該前邊緣部的

該兩端面形成一角形結構立於該下座板下方的一置放面上。

2.　如申請專利範圍第 1項所述的專供照顧者輔助重度殘障者由坐姿起身的方法，其中該上
座板的材料係選自鋁、鋁合金、壓克力及木材所構成的群組。

3.　如申請專利範圍第 1項所述的專供照顧者輔助重度殘障者由坐姿起身的方法，其中該上
座板具有一上表面，該後邊緣部包括一後端面垂直於該上表面，其中形成該拉力承接結

構的步驟包括：
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在該上座板的該後邊緣部中央形成一鏤空部，其中該鏤空部在該後端面形成一第一開

口，在該上座板之該上表面形成一第二開口，使該第一開口與該第二開口之間保留一實

體部。

4.　一種如申請專利範圍第 1項的方法所述的輔助起身裝置，其中該上座板具有一下表面其
面向該下座板，該下座板具有一上表面垂直於該兩側面並相對於該上座板之該下表面，

該下座板之該上表面具有一第一凹溝，該上座板的該下表面具有一第二凹溝，該第一凹

溝及該第二凹溝用以容置該氮氣缸，其中該氮氣缸的一端可轉動的連接於該第一凹溝之

內，該氮氣缸的另一端可轉動的連接於該第二凹溝之內。

5.　如申請專利範圍第 4項所述的輔助起身裝置，其中該上座板具有一圓導角結構，該下座
板具有一倒角結構。

6.　如申請專利範圍第 4項所述的輔助起身裝置，其中每一該樞接件包括一板件、一轉動桿
及一螺絲，每一該板件具有一圓孔及一螺孔，其中該下座板的該兩側面各自具有一第一

樞接孔，該上座板的該前邊緣部的該兩端面各自具有一第二樞接孔，該轉動桿具有一圓

柱端及一螺紋端，其中該圓柱端裝設一滾珠軸承並旋入該圓孔，該螺紋端旋入該第一樞

接孔，該螺絲依序旋入該螺孔及該第二樞接孔。

7.　如申請專利範圍第 4項所述的輔助起身裝置，其中當該上座板與該下座板疊合時，該上
座板的該前邊緣部凸出於該下座板的一前側面，該前側面垂直於該下座板之該相對兩側

面。

8.　如申請專利範圍第 4項所述的輔助起身裝置，其中該上座板及該下座板的厚度範圍為 20
mm至 25 mm。

9.　如申請專利範圍第 4項所述的輔助起身裝置，更包括一第一氮氣缸固定件及一第二氮氣
缸固定件，該第一及第二氮氣缸固定件各自具有一固定片及一樞接片，其中該固定片垂

直的連接於該樞接片的一側表面而形成一 L形彎折板，並且該固定片具有一鎖附孔，該
樞接片具有一樞軸，凸出於該樞接片之該側表面，用以樞接該氮氣缸，其中該第一氮氣

缸固定件的該固定片鎖附於該下座板之該第一凹溝的底部，使其該樞接片貼緊該第一凹

溝的一內側壁，並使其該樞軸位於該第一凹溝內，其中該第二氮氣缸固定件的該固定片

鎖固於該上座板之該第二凹溝的底部，使其該樞接片貼緊該第二凹溝的一內側壁，並使

其該樞軸位於該第二凹溝內。

圖式簡單說明

圖 1為一習知的純機械式作動的起身椅示意圖。
圖 2為另一習知的純機械式作動的起身椅示意圖。
圖 3為一習知電動式作動的起身椅示意圖。
圖 4為本發明之一實施例的專供照顧者輔助重度殘障者由坐姿起身的方法示意圖。
圖 5為本發明之一實施例的輔助起身裝置爆炸圖。
圖 6為本發明之一實施例的輔助起身裝置之展開過程示意圖。
圖 7A為本發明之一實施例的輔助起身裝置示意圖。
圖 7B為圖 7A之實施例的輔助起身裝置展開所形成之角形結構示意圖。
圖 8為本發明之另一實施例的輔助起身裝置示意圖。
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